Procedury bezpieczenstwa
w Palacu Mlodziezy w Nowym Saczu

podczas pandemii COVID-19

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. 2008 nr 234 poz. 1570 ze zm.).

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 1985 nr 12
poz. 49 ze zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 2017 poz. 59 ze. zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
I placowkach (Dz. U. 2003 nr 6 poz. 69 ze zm.).

Obowigzki Dyrektora Placowki:

Ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placowce do wymogow zwickszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-109.
Umieszcza w widocznym miejscu instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak.
Organizuje prace nauczycieli oraz pracownikow administracji i obstugi na okres
Wwzmozonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-
19.

Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje
0 procedurach oraz o odpowiedzialno$ci za podjeta decyzje zwigzang z wystaniem
uczestnika zaje¢ do placowki poprzez umieszczenie procedur wraz z zalgcznikami na
stronie internetowej placéwki: www.palacmlodziezy.pl

Zapewnia pomieszczenie stuzace do ewentualnej izolacji uczestnika zaje¢ oraz
pracownika.

Zapewnia codzienng dezynfekcje sprzetow wykorzystywanych do zajec.

Jest odpowiedzialny za usuniecie przedmiotéw i sprzetu, ktérych nie mozna skutecznie

upra¢ lub dezynfekowac.


http://www.palacmlodziezy.pl/

10.

11.

12.

Zapewnienia srodki ochrony indywidualnej (maski, przylbice, rekawiczki, fartuchy
W razie potrzeby) oraz instrukcje¢ prawidtowego ich stosowania.

Sledzi na biezaco informacje Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepne na stronach https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/
a takze aktualizacje obowigzujacych przepisdOw prawa.

Odpowiada za dostosowanie powierzchni sal do liczby uczestnikow zaje¢ — minimalna
przestrzen do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze by¢ mniejsza niz
1,5m? na jednego uczestnika zajec.

Dba o higieng ragk — cze¢sto myje mydlem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu (zaleca si¢ czeste mycie rak woda z mydtem — min. przez
30 sekund lub dezynfekcje preparatami na bazie alkoholu min. 60%).

Wykonuje czynno$ci w sposob minimalizujgcy kontakt z osobami z zewnatrz.

Obowiazki Nauczyciela:

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac zajgcia opiekunczo-
wychowawcze i dydaktyczne.

Zobowiazany jest do zlozenia o§wiadczenia (zal. nr 3).

Czeka o0 wyznaczonej godzinie na uczestnikow zajec.

Wyjasnia uczestnikom zaje¢ zasady obowigzujace w placowce ze zwroceniem szczegodlnej
uwagi na przestrzeganie zasad higieny w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
koronawirusem.

Pilnuje, by na terenie placowki uczestnicy zaje¢ i w uzasadnionych przypadkach
opiekunowie uczestnikow zachowywali dystans spoteczny w stosunku do innych oséob
wynoszacy min. 1,5 metra.

Dba o higiene rgk — czesto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu (zaleca si¢ czgste mycie ragk woda z mydtem — min. przez
30 sekund lub dezynfekcje preparatami na bazie alkoholu min. 60%).

Dba, by przynajmniej co godzing przewietrzy¢ sale, w ktorej odbywajg si¢ zajecia.

Dba o dezynfekcje stolikow 1 innych sprzetow wykorzystywanych na zajgciach osobno
dla kazdej grupy uczestnikow.

Dba 0 bezpieczny dystans na zajgciach (minimum 1,5 m — uczniowie zwolnieni sa

Z obowigzku zakrywania ust i nosa).


https://gis.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/
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Wykonuje czynnos$ci w sposdb minimalizujgcy kontakt z osobami z zewnatrz.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (dusznosci,
kaszel, goraczka) nauczyciel pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora
placowki.

Podczas zaje¢ tanecznych, w przypadku, kiedy nie mozna zachowaé bezpiecznego
dystansu, nauczyciel pilnuje, aby uczestnicy mieli zakryte usta i nos (np. maseczka
ochronng), jeszcze raz dokladnie zdezynfekowali rgce lub korzystali z rgkawiczek

ochronnych.

Obowiazki pracownika administracji

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac wyznaczone zadania.
Dba o higien¢ ragk — czesto myje mydiem lub $rodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu (zaleca si¢ czeste mycie rgk woda z mydtem — min. przez
30 sekund lub dezynfekcje preparatami na bazie alkoholu min. 60%).

Dba, by przynajmniej co godzing przewietrzy¢ pomieszczenie, w ktorym pracuje.

Podczas pracy zachowuje dystans spoteczny (min. 1, 5 metra).

Wykonuje czynno$ci w sposob minimalizujacy kontakt z osobami z zewnatrz.

Obowiazki pracownika obslugi

Pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujac wyznaczone zadania.
Dba o higien¢ rgk — czesto myje mydtem lub Srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu (zaleca si¢ czeste mycie rak woda z mydtem — min. przez
30 sekund lub dezynfekcje preparatami na bazie alkoholu min. 60%).

Podczas pracy zachowuje dystans spoleczny (min. 1, 5 metra).

Dba o wietrzenie na biezgco sprzatanych pomieszczen, jak rowniez pomieszczenia
W ktoérym przebywa (przynajmniej co godzing).

Dezynfekuje na biezaco klamki i krawedzie drzwi, klamki i krawedzie drzwi dzwigu dla
0sOb niepetnosprawnych oraz panel obstugi dzwigu wraz z uchwytem, porgcze na
klatkach schodowych, porgcze w sali baletowej, baterie umywalkowe, przyciski
w toaletach, wytaczniki §wiatta, biurko na portierni, blaty w pomieszczeniu socjalnym

I inne przedmioty i powierzchnie, z ktérymi osoby przebywajace w placowce maja czesty



VI.

kontakt manualny.

Wykonuje czynno$ci w sposob minimalizujacy kontakt z osobami z zewnatrz.

Obowiazki rodzica/opiekuna prawnego.

Jest zobowigzani do zapoznania si¢ z Procedurami bezpieczenstwa w Patacu Mtodziezy
w Nowym Sgczu podczas pandemii COVID-19 dostgpnymi na stronie internctowe;j
placowki.

Dostarcza do placéwki wypelione oswiadczenie dot. niepelnoletniego uczestnika zajec¢
(zat. nr 2).

Dba o to, by dziecko wyposazone bylo w maseczke ochronng (ew. $rodki zastepcze)
i reckawiczki ochronne oraz zobowigzuje je do zakrywania ust i nosa podczas
przemieszczania si¢ po placowce.

Przestrzega wytycznych dotyczacych nieprzynoszenia zabawek i innych niepotrzebnych
przedmiotow przez dziecko do placowki.

Regularnie przypomina dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. czestym myciu
rgk woda zmydlem (min. 30 sekund), niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu
dotykania oczu, nosa i ust. Zwraca uwage na odpowiedni sposOb zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania.

Rodzic/opiekun prawny oddaje dziecko pod opieke wyznaczonemu pracownikowi przy
wejsciu do placowki (ul. Rynek) — nie wchodzi na teren budynku. Rodzice i opiekunowie
prawni przyprowadzajacy (ul. Rynek) i odbierajacy (ul. Piastowska) dzieci do/z placowki
sa zobowigzani do zachowania dystansu spolecznego w odniesieniu do pracownikow
placowki oraz innych uczestnikow zajec i ich rodzicow wynoszacy co najmniej 1, 5 metra.
Jest zobowigzany do podania aktualnego numeru telefonu (w Deklaracji uczestnictwa)
I odbierania telefonéw od pracownika Patacu Mtodziezy.

Dba o higien¢ rgk — czesto myje mydtem lub srodkiem dezynfekujacym, nie dotyka
okolicy twarzy, ust, nosa i oczu (zaleca si¢ czgste mycie ragk woda z mydtem — min. przez

30 sekund lub dezynfekcje preparatami na bazie alkoholu min. 60%).



VII.

Obowiazki uczestnika zajeé.

Zobowigzany jest do ztozenia o§wiadczenia, ktorego wzor stanowi zal. 1. W przypadku
uczestnika niepetnoletniego oswiadczenie podpisuje rodzic/opiekun prawny (zat. 2).

Przy wejsciu do placowki (ul. Rynek) dezynfekuje rece. Opuszcza budynek wyjéciem od
ul. Piastowskiej.

Zastania usta 1 nos podczas przemieszczania si¢ po placowce.

Pilnuje dystansu spotecznego — min. 1, 5 metra od innych oséb.

Dba o podstawowe zasady higieny osobistej. Cz¢sto myje r¢ce wodg z mydiem (min. 30
sekund) lub dezynfekuje je srodkiem do dezynfekcji.

Pamigta o odpowiednim zastanianiu twarzy podczas kichania czy kastania.

VIII.  Praca placowki w podwyzszonym rezimie sanitarnym:

6.

Wejscie do budynku znajduje si¢ od ul. Rynek, wyjscie od ul. Piastowskiej (0znaczono
wejscia i wyjscie w placowce).
Dzieci przyprowadzane sg na zajecia wejsciem gldownym (ul. Rynek), a po zakonczonych
zajeciach, odbierane przy drzwiach wyjsciowych, od ulicy Piastowskiej.
W przedsionku budynku (wejscie gtowne od ul. Rynek) nalezy obowigzkowo skorzystaé
zZ ptynu dezynfekujacego do rak przed wejsciem na teren placowki.
Ptyn do dezynfekcji znajduje si¢ rodwniez przy toaletach i w innych wyznaczonych
miejscach na korytarzach budynku.
W przedsionku budynku znajduja si¢ informacje:
a) dot. obowigzku dezynfekcji ragk przed wejsciem i obowigzku zakrywania ust i nosa
na terenie placowki,
b) dot. ograniczenia wejs$cia do budynku,
c) dot. objawow koronawirusa oraz sposobach zapobiegania zakazeniu,
d) adres i numerem telefonu do stacji sanitarno-epidemiologicznej, adres i numer
najblizszego oddzialu zakaznego,
e) numer infolinii NFZ w sprawie korona wirusa,
f) jak prawidlowo zaktada¢ i zdejmowaé maseczke,
g) jak skutecznie my¢ rece,
h) jak skutecznie dezynfekowac rece.

Szczegodlna dbatos¢ o higiene, wyznaczone, opisane czytelnie stanowiska do dezynfekcji
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11.
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ragk w placowce.

Zaleca si¢ wszystkim osobom przebywajacym w placéwce czeste mycie rak (woda
z mydtem, min. 30 sekund) lub dezynfekowanie preparatami na bazie alkoholu (min.
60%).

Informacje odnosnie bezpieczenstwa i higieny znajdujg sie¢ we wszystkich toaletach
placowki.

Obowiazuje nakaz zastaniania przez pracownikoéw uUst i nosa (maseczki, przylbice, itp.) na
terenie budynku.

Ograniczone zostaje wejscie do budynku. Wchodza wylgcznie dzieci i miodziez na
zajecia. W uzasadnionych przypadkach inne osoby wchodzace na teren placowki
zobowigzane sg do zapisania si¢ w zeszycie ewidencji wej$¢ na portierni.

Nauczyciel ma obowigzek czeka¢ o wyznaczonej godzinie na uczestnikow zajec.

Zostato wyznaczone i 0znaczone pomieszczenie do izolacji (izolatka).

Wietrzenie sali, w ktorej przebywaja uczestnicy zajeé, przynajmniej raz na godzing. Nie

nalezy uzywac¢ klimatyzacji.

Procedury na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazeniem koronawirusem,

lub choroby COVID-19:

Uczestnik zajeé, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem

lub choroby COVID-19 (goraczka, kaszel, duszno$¢, problemy z oddychaniem):

Zostaje bezzwlocznie przeprowadzony do wyznaczonego pomieszczenia — izolatki przez
pracownika wyposazonego w przytbice, fartuch ochronny, pétmaske i rekawiczki.
Pracownik pozostaje z uczestnikiem zaje¢, utrzymujac min. 1,5 m odlegtosci.

Pracownik zawiadamia niezwtocznie dyrektora placowki o zaistnialej sytuacji.

Dyrektor, wicedyrektor lub pracownik wskazany przez dyrektora bezzwlocznie
zawiadamia rodzicOw o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor zawiadamia stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng, w razie ztego stanu uczestnika
zaje¢ dzwoni na nr 112. Powiatowa Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w Nowym Saczu
nr telefonu: +48 18 4435464.

Pracownik, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby

COVID-19 (goraczka, kaszel, duszno$é, problemy z oddychaniem):




Zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia
— izolatki.

Dyrektor kieruje do pomocy osobeg, ktora przystepujac do dziatan, zabezpiecza si¢
W przylbice i maseczke, fartuch ochronny i rekawiczki.

Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie shuzy, ktore podejmujg dalsze kroki

bezpieczenstwa.

Po zakonczonej interwencji, nie dotykajac twarzy, nalezy umy¢ rece woda z mydiem stosujac

zasady prawidlowego mycia rak, a nastepnie zdezynfekowaé je alkoholowym $rodkiem do

dezynfekciji skory.

X. Postepowanie z pomieszczeniami jesli wystapil przypadek osoby z podejrzeniem
korona wirusa lub choroby COVID-19:

1. W przypadku, gdy wuczestnik zaje¢ lub pracownik zostal skierowany do
szpitala z podejrzeniem  koronawirusa lub  COVID-19, dyrektor  placowki
W porozumieniu z wlasciwym Panstwowym Inspektorem Sanitarnym moze podjaé
decyzje o zamknigciu instytucji na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji,
0Czyszczenia pomieszczen i przedmiotow.

2. Zdezynfekowane zostaja wszystkie pomieszczenia i sprzety, z ktérymi miata kontakt
osoba podejrzana o zakazenie wirusem.

3. We wszystkich czynno$ciach nalezy stosowa¢ jak najmniej kontaktu bezposredniego
oraz unika¢ udziatu pozostatych pracownikow.

XI. Przydatne instrukcje:

Instrukcja:

mycia rak
https://[www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak
dezynfekcji rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

prawidtlowego naktadania i zdejmowania maseczki


https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

https://www.gov.pl/web/gis/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke

— prawidlowego naktadania i zdejmowania r¢kawiczek

https://www.gov.pl/web/gis/koronawirus--jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice

Dyrektor Patacu Mtodziezy
w Nowym Saczu

Milenia Malecka-Rogal


https://www.gov.pl/web/gis/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke
https://www.gov.pl/web/gis/koronawirus--jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice

